
よっしよ

bう 2014年10月例会 ハイキングのご案内

行 先 京都西山・嵐山 松尾山

月 日 10月18日(土）

集合時間 AM  7時50分

集合場所 JR三田駅改札口

歩行時間 約3時間

参加費 100円（保険料等に充当）

警報が出ていなければ、行きます。

コースは、その日の状況で変更することが
あります。予めご了承ください。

お問合せは、牛谷まで

9月号

平成26年

電話 079‐564-7501

(公社) 三田市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ

「スキー同好会」便り

まだ猛暑が続いてる中、また来年もと、忘れていたス

キー話も、思い出される頃になってきました。スキー

の経験はあるが、もうスキーを止めてから、数十年と

経つ人も、また一人で楽しんでおられる人もいると思

いますが、「スキー同好会」で、シーズン一度の”ス

キー旅行”を楽しみませんか、皆でワイワイガヤガヤ

と旅行計画を立てます。関西の”日帰りスキー”も計

画して行きます。楽しく親睦をはかる機会を持ってみ

ませんか。集まる機会は11月中旬を予定しています。

１０月号の”ふれあい”でお知らせします！

𠮷形

「三田シルバーコーラス」

大気不安定な秋になるかも知れませんが

負けない気持ちで、芸術の秋、体育の秋、

食欲の秋・・・を盛り上げ楽しみましょう。

私たちコーラスは皆で楽しみながらチーム

ワークを強くして行きます。

どうぞお気軽に見学して下さい。

代表者：大久保

手紙同好会

シルバー人材センター内フロアー
作品展示コーナー ’14/9/2 撮影



9月11日～10月10日

 (サ）サークル室   (多）多目的室   (作）軽作業室

日 月 火 水 木 金 土 時間帯
11日 12日 13日

コーラス（作） 午前

大正琴（作） 午後

１4日 　　15日 16日 17日 18日 19日 20日

ひばり（作）～PM コーラス（多） オカリナ(サ) 午前

尺八（サ） 大正琴（作） 午後

21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日

コーラス（多）
オカリナ(サ)

ひばり（作）～PM 午前

囲碁・将棋（多）
書道（多）

カメラ例会（作）
尺八（サ）
詩吟（サ）

午後

28日 29日 30日 1日 2日 3日 4日

コーラス（多） オカリナ(サ) ひばり（作）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） 尺八（サ） 午後

5日 6日 7日 8日 9日 10日

コーラス（多）
オカリナ(サ)

午前

囲碁・将棋（サ） 大正琴（作） 書道（多）
尺八（作）
詩吟（サ）

午後

サークル・同好会　例会開催予定表

　敬老の日

秋分の日

サークル・同好会代表 連絡先 （活動の詳細は下記代表までご連絡下さい）

『ドライブがてら・・・』

「箕面の滝」「那智の滝」近くでは「布引の滝」など、

有名な滝はいろいろありますが、あまり知られていな

くても、小さな滝が各地にあります。何気なく走って

いる道端に「○○の滝⇒」と言う看板を見つけると、

ちょっと寄り道したくなります。余り期待していなく

ても、意外と立派な滝がけっこうありますよ。紅葉の

中、森林浴、マイナスイオンを求めて滝めぐりは如何

ですか。県下では、のんびりした雰囲気で何箇所も滝

が有る、「宍粟市」がお勧めです。

9月例会
9月22日（月） 13:30～

10月例会
10月27日（月） 13:30～

シルバー映画研究会

ひばり ・・・・・・・・・・ 武 田

囲碁将棋 ・・・・・・・・・・ 辻 本

書道 ・・・・・・・・・・ 真 鍋

尺八 ・・・・・・・・・・ 桜 井

詩吟 ・・・・・・・・・・ 森 田

「さんぽ」会 ・・・・・・・・・・ 牛 谷

大正琴 ・・・・・・・・・・ 西 村

カメラ ・・・・・・・・・・ 水 野

絵手紙 ・・・・・・・・・・ 木 挽

オカリナ ・・・・・・・・・・ 前 田

スキー ・・・・・・・・・・ 𠮷 形

ゴルフ ・・・・・・・・・・ 佐 藤

コーラス ・・・・・・・・・・ 大久保

手作りコットン ・・・・・・・・・・ 浦 部

ふれあい 給付金の手続き

ふれあいでは会員の皆様方の給付事業として、米寿祝い

金・入院見舞金の給付金に該当する事項が生じた場合、

下記に掲げる地域班役員さんに申請用紙を、お渡しして

おりますので、気軽にご相談下さい。

地域班 役員氏名 連絡先

三田 班 ・・・・・・・・・・ 坂林 禄

三輪 班 ・・・・・・・・・・ 山田 武男

広野 班 ・・・・・・・・・・ 辻本 安正

藍・本庄 班 ・・・・・・・・・・ 志方 啓祐

小野 班 ・・・・・・・・・・ 山内 芳孝

高平 班 ・・・・・・・・・・ 山田 伸顕

フラワー 班 ・・・・・・・・・・ 髙橋 史郎

ウッディ A  班 ・・・・・・・・・・ 八坂 弘

ウッディ B  班 ・・・・・・・・・・ 相本 隆夫

（敬称略）

◎ 米寿祝い金について

米寿（８８才）に達した時、現在の満年齢が

８８才になられた方です。

◎ 弔慰金について

会員及び配偶者が亡くなられた時。

◎ 入院見舞金について

会員が３０日以上の入院加療した時。

※ 事由発生後３ヶ月以内とします。

但し 同一疾病で、再入院が３０日以上で

あっても支給しない。

◎ 給付金の請求については、

事由発生後、3ヶ月以内とします。


