
1月号
令和2年

電話 079‐564‐7501

ハイキングのご案内
シルバー人材センター ハイキング同好会「さんぽ」会

2020年2月例会

行 先 西宮郷・酒蔵巡り散策

月 日 2月15日(土）

集合時間 AM  8時15分

集合場所 JR三田駅改札口

参加費 300円（保険料等に充当）

※当日は試飲ができる工房も予定しています。

参加は自由です、当日集合場所、集合時間

までに参集ください。

お問合せは、土屋まで

(公社) 三田市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ

次におまちかねの昼食は「完食できる

！？」と思うほどの大量のカニのフル

コースで、新鮮で美味しいカニを十分

すぎるほど堪能しました。

食後は腹ごなしも兼ねて砂丘へ行かれ

る方も多く、“馬の背”と呼ばれる急

斜面を制覇する人もありました。

その後は「賀露港 かねまさ浜下商店」

で海産物を買い、次の「道の駅あわく

らんど」でも、果物や野菜を予想以上

に安く大量に買い込まれるなど、食欲

も物欲も満たされて、１７時頃全員で

無事に帰ってきました。

巨大なマハトマガンジーの砂像

雨天中止

第４5回シルバーゴルフ大会開催結果

、散会しました。

１２月１９日（木）は、東条ゴルフ倶楽部で

１４名が参加しました。この日は曇り空でし

たが風もなく然程寒くなかったです。いつも

よりも少ない参加でしたが元気に順次スター

トしました。冬場のグリーンは早くて難しい

為、「入ってくれー！」「どこに行くのだ！

」と心で叫びながらプレイをされたと思いま

す。そんな中、上位３名は見事なスコアで入

賞され、野入会長から賞品等の授与が行われ、

次回の開催を約束して、解散しました。

---------- 成 績 -----------

グロス ハンディ ネット

優 勝 羽尻 安之 96 20.4 75.6

準優勝 山内 藤喜和 92 15.6 76.4

３ 位 浜森 伸昭 84 7.2 76.8

（敬称略）

次回は「迎賓館コース」で３月１６日に開催します。
詳細は２月号に掲載します。 幹事 岡田

灘の生一本として全国に名高い酒蔵の街です。

その内西宮･今津郷を巡ります。歩行時間とし

ては２時間強ですが、酒蔵見学などで時間が

とられるでしょうから、全てを廻るのは多分

無理です。途中端折ることになると思います

ご了承願います。

カニ料理に舌鼓

令和元年１２月11日（水）

１２月１０日・１１日に満席のバスでまず向

かったのは、鳥取砂丘のそばにある「砂の美

術館」で、入るとすぐに巨大なマハトマガン

ジーの砂像に驚かされ、他にも南アジアをテ

ーマにした精巧なジオラマは感動ものでした。



1月15日～2月20日

 (サ）サークル室   (多）多目的室   (作）軽作業室　（外）屋外

日 月 火 水 木 金 土 時間帯
15日 16日 17日 18日

オカリナ（多）～PM
ひばり会（作）～PM

手作りコットン（サ）～PM
午前

つくし（作）
大正琴（作）
尺八（サ）

午後

19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日

ひばり会（作）～PM コーラス（多） オカリナ（作）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） 書道(多) 尺八（サ） 大正琴（作） 午後

26日 27日 28日 29日 30日 31日 1日

コーラス（多） オカリナ（作）～PM ひばり会（作）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） つくし（作） 尺八（サ） 午後

2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日

折り紙（多） フォトさんだ（サ） コーラス（多） オカリナ（作）～PM 手作りコットン（サ）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） 大正琴（作） つくし（作） 尺八（サ） 午後

9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日

コーラス（多）
手作りコットン（作）～PM

オカリナ（多）～PM ひばり会（作）～PM 午前

囲碁・将棋（作） 書道(多)
大正琴（多）
尺八（サ）

午後

16日 17日 18日 19日 20日

ひばり会（作）～PM コーラス（多） オカリナ（作）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） つくし（作） 尺八（サ） 午後

建国記念日

ふれあい 給付金の手続き

ふれあいでは会員の皆様方の給付事業として、

米寿祝い金 ・入院見舞金の給付金に該当す

る事項が生じた場合、下記に掲げる地域班役

員さんに申請用紙を、お渡ししておりますので、

気軽にご相談下さい。

地域班 役員氏名 連絡先

三 田 班 ・・・・・・・・・・ 田村 敏文

三 輪 班 ・・・・・・・・・・ 垣内 義孝

広 野 班 ・・・・・・・・・・ 辻本 安正

藍・本庄 班 ・・・・・・・・・・ 志方 啓祐

小 野 班 ・・・・・・・・・・ 岩麿 啓造

高 平 班 ・・・・・・・・・・ 平野 勲

フラワー 班 ・・・・・・・・・・ 喜多 勇

ウッディ A 班 ・・・・・・・・・・ 渕上 均司

ウッディ B 班 ・・・・・・・・・・ 佐々木 八郎
（敬称略）

◎ 米寿祝い金について

米寿（８８才）に達した時、現在の満年齢が

８８才になられた方です。

◎ 弔慰金について

会員及び配偶者が亡くなられた時。

◎ 入院見舞金について

会員が３０日以上の入院加療した時。

※ 事由発生後３ヶ月以内とします。
但し 同一疾病で、再入院が３０日以上で
あっても支給しない。

◎ 給付金の請求については、

事由発生後、3ヶ月以内とします。

サークル・同好会 例会開催予定表

サークル・同好会代表 連絡先 （活動の詳細は下記代表までご連絡下さい）

今から100年以上前の明治35年に起こった事件。

極寒の戦地を想定した雪中訓練で、別々に出発す

る2つの部隊の一方が、先に目的地に着こうとする

あまり、幹部の判断ミスに至ってしまい、悪循環を

たどってしまいます。

いくら訓練された軍隊と言えでも、自然の驚異には

かなわず、兵士が次々と命を落とします。

生き残った方の部隊の兵士も、結局は戦地で命を

落とすこととなり、戦争の空しさを感じます。

ひばり会 ・・・・・・・・・・ 岩 本

囲碁将棋 ・・・・・・・・・・ 長 村

書道 ・・・・・・・・・・ 中 村

尺八 ・・・・・・・・・・ 坂 井

つくし（詩吟） ・・・・・・・・・・ 中 島

コーラス ・・・・・・・・・・ 平 野

手作りコットン ・・・・・・・・・・ 浦 部

「さんぽ」会 ・・・・・・・・・・ 土 屋

大正琴 ・・・・・・・・・・ 桑 室

フォトさんだ ・・・・・・・・・・ 小木曽

絵手紙 ・・・・・・・・・・ 木 挽

オカリナ ・・・・・・・・・・ 武 川

スキー ・・・・・・・・・・ 後 藤

ゴルフ ・・・・・・・・・・ 野 入

折り紙 ・・・・・・・・・・ 油 井


