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電話 079‐564‐7501
( 公社) 三田市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ

ハイキングのご案内
シルバー人材センター ハイキング同好会「さんぽ」会

2020年3月例会

行 先 観梅・須磨浦山上遊園

月 日 3月21日(土）

集合時間 AM  8時00分

集合場所 神戸電鉄三田駅改札口前

参加費 300円（保険料等に充当）

※コースは、その日の状況で変更することが

あります。予めご了承ください。

歩きやすい靴・服装で参加ください、

参加は自由です。当日集合場所・集合時間

までに参集ください。

ハイキングが出来る服装で

お問合せは、土屋まで

雨天中止

例年は、３月上旬に開花するのですが、今年

は？観梅後は、義経の「一の谷の逆落とし」

の舞台と言われているその谷を下ります。

「逆落とし」だけに急下りもありますが展望

は良い、歴史ファンにもおすすめのコースです。

第４6回シルバーゴルフ大会ご案内

(略称ＳＧＣ)

、散会しました。

桃の節句も過ぎて、春の芽吹きが本格化する時

期に本大会を開催することにしました。大会迄は、

まだまだ寒い時期が続きますので、体調には注意

し、元気な姿でお会いしたいと思います。多数、

ご参加下さるようお願い致します。

-------------------- 記 ---------------------

場 所 滝野カントリー倶楽部迎賓館コース（６組予約済）

前回の会席で「神戸ﾊﾟｲﾝｳｯｽﾞ」としましたが

キャンセル料が２０日前から発生しますので、

取りやめました。

日 時 3月16日（月） 9時15分 スタート

費 用 プレー費 ： 9,680円 (昼食、会食付き）

会 費 ： 1,000円

締 日 2月29日（土)
（会報が自宅に届くのは15日頃になりますので

早めに申し込み願います）

申 込 幹事 岡田 清
（代表の野入は暫く都合悪く、幹事の岡田に連絡下さい）

※ 個人的に万一キャンセルする場合は、3月10日

までに連絡願います。

（3月11日以降はキャンセル料が発生する場があります）

幹事 岡田

平成30年は都合がつかず開催されなかったクリスマス会が、昨年12月26日に介護施設「ゼフィール」

で開催されました。三田シルバーコーラスでは、与えられた時間をたっぷり使って、クリスマス曲・

童謡唱歌・歌謡曲など、客席の皆さんとの大合唱も交えて、楽しく過ごしました。

今回の目玉曲は、ＮHK2020年応援

ソングに選ばれたり、レコード大賞を

受賞するなどして話題となった、子供

たち５人の混声グループ「Foorin」が

歌う、「パプリカ」でした。

我々の歌に合わせて、身振り手振りで

踊って下さった方もおられ、歌ってい

る方も楽しくなるなど、良い1年の締め

くくりとなりました。

代表者：平野



2月15日～3月20日

 (サ）サークル室   (多）多目的室   (作）軽作業室　（外）屋外

日 月 火 水 木 金 土 時間帯
15日

午前

午後

16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日

ひばり会（作）～PM コーラス（多） オカリナ（作）～PM オカリナ（多）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） つくし（作） 尺八（サ） 大正琴（作） 午後

23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日

オカリナ（作）～PM ひばり会（作）～PM 午前

天皇誕生日 振替休日 絵手紙（サ） 尺八（サ） 午後

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日

コーラス（多）
ひばり会（作）～PM

手作りコットン（サ）～PM
午前

囲碁・将棋（サ） 大正琴（作） つくし（作） 尺八（サ） 午後

8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日

折り紙（多） フォトさんだ（サ） 手作りコットン（作）～PM オカリナ（多）～PM 午前

囲碁・将棋（サ） 絵手紙（サ）
大正琴（多）
尺八（サ）

午後

15日 16日 17日 18日 19日 20日

ひばり会（作）～PM コーラス（多） 午前

囲碁・将棋（サ） つくし（作）
大正琴（作）
尺八（サ） 春分の日

午後

サークル・同好会 例会開催予定表

サークル・同好会代表 連絡先 （活動の詳細は下記代表までご連絡下さい）

ひばり会 ・・・・・・・・・・ 岩 本

囲碁将棋 ・・・・・・・・・・ 長 村

書道 ・・・・・・・・・・ 中 村

尺八 ・・・・・・・・・・ 坂 井

つくし（詩吟） ・・・・・・・・・・ 中 島

コーラス ・・・・・・・・・・ 平 野

手作りコットン ・・・・・・・・・・ 浦 部

この歳(？)になるまで、こんなに素晴らしい「里の秋」を見た

のは 初めてです。

その時の写真を皆様にも見ていただきたくて投稿しました。

「しずかな しずかな 里の秋 おせどに 木の実の 落ちる

夜は ああ母さんと～～～」の歌が聞こえてくるようです。

丹波篠山市今田町にて 2019/11/23スマホで撮影

「さんぽ」会 ・・・・・・・・・・ 土 屋

大正琴 ・・・・・・・・・・ 桑 室

フォトさんだ ・・・・・・・・・・ 小木曽

絵手紙 ・・・・・・・・・・ 木 挽

オカリナ ・・・・・・・・・・ 武 川

スキー ・・・・・・・・・・ 後 藤

ゴルフ ・・・・・・・・・・ 野 入

折り紙 ・・・・・・・・・・ 油 井

ふれあい 給付金の手続き

ふれあいでは会員の皆様方の給付事業として、

米寿祝い金 ・入院見舞金の給付金に該当する

事項が生じた場合、下記に掲げる地域班役員さ

んに申請用紙を、お渡ししておりますので、気軽に

ご相談下さい。

地域班 役員氏名 連絡先

三 田 班 ・・・・・・・・・・ 田村 敏文

三 輪 班 ・・・・・・・・・・ 垣内 義孝

広 野 班 ・・・・・・・・・・ 辻本 安正

藍・本庄 班 ・・・・・・・・・・ 志方 啓祐

小 野 班 ・・・・・・・・・・ 岩麿 啓造

高 平 班 ・・・・・・・・・・ 平野 勲

フラワー 班 ・・・・・・・・・・ 喜多 勇

ウッディ A   班 ・・・・・・・・・・ 渕上 均司

ウッディ B   班 ・・・・・・・・・・ 佐々木 八郎
（敬称略）

◎ 米寿祝い金について

米寿（８８才）に達した時、現在の満年齢が

８８才になられた方です。

◎ 弔慰金について

会員及び配偶者が亡くなられた時。

◎ 入院見舞金について

会員が３０日以上の入院加療した時。

※ 事由発生後３ヶ月以内とします。
但し 同一疾病で、再入院が３０日以上で
あっても支給しない。

◎ 給付金の請求については、

事由発生後、3ヶ月以内とします。

（H.S 記）


